20-24 Listopada 2023

PONIEDZIALEK — |Zupakalafiorowa zabielana (seler, mleko) na wywarze migsno warzywnym z parowka, pieczywo
20 Listopada2023 mieszane (magka pszenna, zytnia), jogurt (mleko).

WTOREK Filet w sosie carry (pszenica, seler,mleko), ryz (ryz), surowka z marchewki z jogurtem naturalnym (mleko),
21 Listopada 2023 |sok, owoc.

SRODA Fasolka po bretonisku (seler, fasola) z kietbasa, chleb (maka pszenna, zytnia), sok malinowy, owoc
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CZWARTER Gulasz wieprzowy z warzywami ( pszenica, seler), kasza jeczmienna (jeczmien), ogérek kiszony, sok, owoc
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PIATEK Kotlet rybny (jaja, ryba, pszenica), ziemniaki puree (mleko), suréwka z kapusty kiszonej, sok, owoc.
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JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE. -,
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	Zupa kalafiorowa zabielana (seler, mleko) na wywarze mięsno warzywnym z parówką, pieczywo mieszane (mąka pszenna, żytnia), jogurt (mleko).

